
BULAN TARIKH PERKARA SUKAN TEMPAT

01/01/19

07/01/19 Mesyuarat JKK Badminton Bil.01/19 Badminton MSWP

10/01/19 Mesyuarat JKK Wushu Bil.01/19 Wushu MSWP

21/01/19

22/01/19 Mesyuarat JKK Gimrama Bil.01/19 Gimrama MSWP

23/01/19 Mesyuarat JKK Akuatik (Renang/Terjun) Bil.01/19 Akuatik MSWP

23/01/19 Mesyuarat JKK Gimnastik Bil.01/19 Gimnastik MSWP

27/01/19 Mesyuarat JKK Tinju Bil.01/19 Tinju MSWP

01/02/19

5-6/02/19

13/02/19 Kej. Dalaman WPKL Siri 1 Badminton 1 Shamelin, Cheras

14-17/02/19 Kej. 16th KFC-Langkawi International Regatta Perdana 2019 Pelayaran Langkawi

19/01/19 Ujian Kecergasan Siri 1 Akuatik MSWP

20/02/19 Ujian Kecergasan Siri 1 Badminton 1 Shamelin, Cheras

20/02/19 Mesyuarat JKK Berbasikal Bil.01/19 Berbasikal MSWP

20/02/19 Ujian kecergasan Siri 1 Wushu SMK Nan kai

21/02/19 Ujian Kecergasan Siri 1 B.Padang Labuan

TBC Ujian Kecergasan Siri 1 Menembak MSWP

TBC Ujian Kecergasan Siri 1 Olahraga MSWP

TBC Ujian Kecergasan Siri 1 Pelayaran MSWP

TBC Mesyuarat JKK Tenpin Boling Bil.01/19 T.Boling MSWP

TBC Mesyuarat JKK Skuasy Bil.01/19 Skuasy MSWP

TBC Mesyuarat JKK Memanah Bil.01/19 Memanah MSWP

TBC Mesyuarat JKK Menembak Bil.01/19 Menembak MSWP

TBC Mesyuarat JKK Boling Padang Bil.01/19 B.Padang Labuan

TBC Mesyuarat JKK Olahraga Bil.01/19 Olahraga MSWP

TBC Mesyuarat JKK Pelayaran Bil.01/19 Pelayaran MSWP

05/03/19 Talent Identification (TID) Berbasikal TBC

05-10/03/19 Kej. Menembak Remaja Sportexcel/NSC/MILO/NSAM Leg 1 2019 Menembak Subang

07-10/03/19 55th Malaysia Invitational Age Group Swimming Championship Akuatik - Renang Bukit Jalil

08-11/03/19 Kej. Sportexcel/NSC/MILO/MTBC T.Boling Junior Circuit Penang Leg 2019 T.Boling P.Pinang

15-17/03/19 Kej. KFC-Penang Swimming Club International Regatta 2019 Pelayaran P.Pinang

19/03/19 Talent Identification (TID) Tinju TBC

23-31/03/19

23-24/03/19 Kej. Olahraga Terbuka Kebangsaan Ke-96 2019 Olahraga Bukit Jalil

24-28/03/19 MSSM AKUATIK (B12/15/18) 2019 Akuatik Ipoh

24-28/03/19 MSSM SKUASY (B12/15/18) 2019 Skuasy Pahang

24-28/03/19 MSSM BADMINTON (B12/15/18) 2019 Badminton Melaka

24-28/03/19 MSSM TENPIN BOLING (B12/15/18) 2019 T.Boling Selangor

24-28/03/19 MSSM GIMNASTIK (B12/15/18) 2019 Gimnastik Kedah

03/04/19

05-07/04/19 55th Malaysia Invitational Age Group Champonship (Diving/Sync) Akuatik - Terjun Shah Alam

04/04/19 Ujian Kecergasan Siri 1 Tinju MSWP

09-14/04/19 Kej. Memanah Sirkit Pelapis MSN/NAAM Siri 1/2019 Memanah Keramat

10/04/19 Mesyuarat JKK Wushu Bil.02/19 Wushu MSWP

11/04/19 Ujian Kecergasan Siri 1 Berbasikal ISN

CUTI SEKOLAH

ISRAK DAN MIKRAJ

JANUARI

APRIL

MAC

HARI THAIPUSAM

HARI WILAYAH PERSEKUTUAN

TAHUN BARU CINA

PROGRAM BAKAT SUKAN WILAYAH PERSEKUTUAN, MAJLIS SUKAN WILAYAH PERSEKUTUAN

PROGRAM DAN AKTIVITI SEPANJANG BULAN JANUARI HINGGA DISEMBER 2019

FEBRUARI

TAHUN BARU 2019



BULAN TARIKH PERKARA SUKAN TEMPAT

12-15/04/19 Kej. Sportexcel/NSC/MILO/MTBC T.Boling Junioir Circuit Terengganu Leg 2018 T.Boling Terengganu

13-14/04/19 Kej. NSC/MILO/Sportexcel Junior Swimming Circuit Leg 1/2019 Akuatik - Renang Shah alam

15/04/19 Mesyuarat JKK Badminton Bil.02/19 Badminton MSWP

16-21/04/19 Kej. Menembak Remaja Sportexcel/NSC/MILO/NSAM Leg 2 2019 Menembak Subang

17/04/19 Mesyuarat JKK Akuatik (Renang/Terjun) Bil.02/19 Akuatik MSWP

21-25/04/19 MSSM OLAHRAGA (B12/15/18) 2019 Olahraga Johor

21-22/04/19 Kej. Gimnastik Artistik Sirkit Remaja Kebangsaan Siri 1/2019 Gimnastik KL

22-26/4/2019 Kej.Tinju Remaja Kebangsaan Siri 1/2019 Tinju Selangor

24-29/04/19 U12 & U18 Terengganu Invitation 2019 B.Padang Terengganu

01/05/19

02-05/05/19 Kejohanan Wushu  KPM 2019 Wushu Melaka

06/05/19

11-12/05/19 Kejohanan Wushu Kuala Lumpur 2019 (Talent Scouting) Wuhsu SMK Nan kai

13/05/19 Kej. Dalaman WPKL Siri 2 Badminton Presint 11

19/05/19

22/05/19

25/05-09/06/19

05-06/06/19

15-16/06/19 Kej. NSC/MILO/Sportexcel Junior Swimming Circuit Leg 2/2019 Akuatik - Renang Ipoh

25-30/06/19 Kej. Menembak Remaja Sportexcel/NSC/MILO/NSAM Leg 3 2019 Menembak Subang

01-06/07/19 Kej. Gimrama Sirkit Remaja Kebangsaan Siri 01/2019 Gimrama Bukit Jalil

03/07/19 Ujian Kecergasan Siri 2 Wushu SMK Nan kai

05-07/07/19 Kej, 21st KFC-Tunku Laxamana NSC Open Regatta 2019 Pelayaran Port Dickson

09-14/07/19 Kej. Skuasy PBA 17th Penang (Malaysian) Junior Open 2019 Skuasy P.Pinang

10/07/19 Ujian Kecergasan Siri 2 Badminton Presint 11

10-12/07/19 Kej. Berbasikal Lebuhraya Kebangsaan 2019 Berbasikal Nilai

11/07/19 Ujian Kecergasan Siri 2 Akuatik MSWP

13-15/07/19 Kej. Berbasikal Trek Kebangsaan 2019 Berbasikal Nilai

17-25/07/19

26-28/07/19 U21 Mixed Open Pairs 2019 B.Padang Ipoh

27-28/07/19 Kej. Sportexcel/MILO/NSC/ASUM Junior Diving Circuit Grand Final 2019 Akuatik Terjun Cheras

27-28/07/19 Kej. Olahraga Terbuka dan Remaja Melaka 2019 Olaharaga Melaka

30-04/08/19 Kej. Menembak Remaja Sportexcel/NSC/MILO/NSAM Leg 4 2019 Menembak Subang

01-05/08/19 Kej. Memanah Sirkit Pelapis MSN/NAAM Siri 2/2018 Memanah Perak

03-04/08/19 Kej. NSC/MILO/Sportexcel Junior Swimming Grand Final 2019 Akuatik - Renang Cheras

04-09/08/19 MSSM PELAYARAN (B12/15/18) 2019 Pelayaran P.Pinang

04-09/08/19 MSSM MEMANAH (B12/15/18) 2019 Memanah P.Pinang

10-11/08/19 KL International Wushu Tournament 2019 Wushu STD Titiwangsa

10-11/08/19 Kej. Olahraga Remaja Kebangsaan 2019 Olahraga Bukit Jalil

10-18/08/19

11-12/08/19

13-17/08/19 Kej.Tinju Remaja Kebangsaan Siri 2/2019 Tinju Perlis/Kedah

31/08/19

01/09/19

09/09/19

10-15/09/19 Kej. Menembak Remaja Sportexcel/NSC/MILO/NSAM Leg 5 2019 Menembak Subang

11/09/19 Mesyuarat JKK Wushu Bil.03/19 Wushu MSWP

12/09/19 Mesyuarat JKK Badminton Bil.03/19 Badminton MSWP

13-15/09/19 Kej,3rd PBT-PENGERANG KFC Johor International Regatta 2019 Pelayaran Johor

JULAI

SUKAN SEKOLAH ASEAN 2019, INDONESIA

CUTI SEKOLAH

HARI MERDEKA

AWAL MUHARRAM

HARI KEPUTERAAN YANG DI-PERTUAN AGONG

SEPTEMBER

OGOS

HARI NUZUL AL-QURAN

HARI RAYA AIDILADHA

HARI RAYA AIDILFITRI

JUN

MEI

HARI WESAK

AWAL RAMADHAN

APRIL

HARI PEKERJA

CUTI SEKOLAH



BULAN TARIKH PERKARA SUKAN TEMPAT

05/10/19 Ujian Kecergasan Siri 2 Tinju MSWP

12/10/19 Ujian Kecergasan Siri 2 Berbasikal ISN

15-20/10/19 Kej. Menembak Remaja Kebangsaan 2019 Menembak Subang

16/10/19 Mesyuarat JKK Akuatik (Renang/Terjun) Bil.03/19 Akuatik MSWP

16/09/19

19/10/19 Ujian Kecergasan Gimrama MSWP

26/10/19 Ujian Kecergasan Gimnastik MSWP

27/10/19

TBC Mesyuarat JKK Tenpin Boling Bil.02/19 T.Boling MSWP

TBC Mesyuarat JKK Skuasy Bil.02/19 Skuasy MSWP

TBC Mesyuarat JKK Memanah Bil.02/19 Memanah MSWP

02/11/19 Mesyuarat JKK Berbasikal Bil.02/19 Berbasikal MSWP

02-03/11/19 Kej. Gimnastik Artistik Sirkit Remaja Kebangsaan Siri 2/2019 Gimnastik KL

06/11/19 Ujian Kecergasan Siri 3 Wushu MSWP

09/11/19 Mesyuarat JKK Tinju Bil.02/19 Tinju MSWP

09/11/19

13/11/19 Ujian kecergasan Siri 3 Badminton MSWP

16/11/19 Mesyuarat JKK Gimrama Bil.02/19 Gimrama MSWP

23/11/19 Mesyuarat JKK Gimnastik Bil.02/19 Gimnastik MSWP

23/11/19 Ujian Kecergasan Siri 2 B.Padang Labuan

23-25/11/19 Kej. KFC-Selangor Open Regatta 2019 Pelayaran Selangor

23/11-31/12/19

24-28/11/19 Kej. Gimrama Sirkit Remaja Kebangsaan Siri 02/2019 Gimrama Bukit Jalil

30/11-10/12/19

TBC Ujian Kecergasan Siri 2 Menembak MSWP

TBC Ujian Kecergasan Siri 2 Pelayaran MSWP

TBC Ujian Kecergasan Siri 2 Olahraga MSWP

TBC Mesyuarat JKK Olahraga Bil.02/19 Olahraga MSWP

TBC Mesyuarat JKK Pelayaran Bil.02/19 Pelayaran MSWP

TBC Mesyuarat JKK Menembak Bil.02/19 Menembak MSWP

TBC Mesyuarat JKK Boling Padang Bil.02/19 B.Padang Labuan

03-09/12/19 Kej. Skuasy Redtone Junior Open 2019 Skuasy KL

TBC Kej. 36th KFC-MSA-MILO-NSC Natinal Championships 2019 Pelayaran TBC

TBC

TBC

25/12/19

MAULIDUR RASUL

DEEPAVALI

NOVEMBER

SUKAN SEA 2019 MANILA FILIPINA

HARI MALAYSIA

OKTOBER

KEJOHANAN DALAMAN
DISEMBER

HARI KRISMAS

KEM TAHUNAN USPTWP

CUTI SEKOLAH


